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TRONAORSR
Skolinn okkar

Leikskélinn Trollaborgir er a tveimur nedstu haedunum i niu haeda blokk sem er byggd af
Félagsstofnun stidenta & Akureyri. A3 auki er deildin Arholt, sem stofnud var i september
2019,sem er stadsett vio Glerarskdla, Hahlid 1. Akureyrarbaer sér um rekstur leikskélans sem
tok til starfa pann 19. agust 2004.

[ skélanum er rymi fyrir rétt rimlega 100 bdrn og skiptist skélinn nidur i fimm deildir. Arholt,
Méar, Leekur, Hvammur og Berg.

Syn skdlans er ad sampaetta einkunnarordin hugur, hjarta, hond svo jafnvaegi verdi a milli
pekkingar, tilfinninga og framkvaemdar i 6llu starfi skélans.

Ad byrja i leikskdla

Foreldrar/forradamenn fa bod um leikskdlaplass med tolvupdsti. | kjolfarid parf ad hafa
samband vid leikskélann og stadfesta plassid. Skommu adur en leikskdlaganga barnsins hefst
fa foreldrar/ forradamenn télvupdst um bod i méttokusamtal i leikskdlanum. Méttokusamtal
barf alltaf ad fara fram adur en adlégun getur hafist. [ méttékusamtali er maelst til pess ad
foreldrar/forra@amenn maeti an barna. Vinnureglur leikskélans eru paer ad ef um annad mal
en islensku er ad raeda pa feer leikskdlinn adstod hja tulki til pess ad koma 6llum upplysingum
vel og greinilega til skila. Starfsfélk gengur ur skugga um hvort naudsynlegt sé ad nota
pjonustu tulka i samtolum. Mottokusamtalid fer pannig fram ad starfsmadur fyllir at skjal
med spurningum til foreldra/forrd@amanna. bar eru spurningar um barnid i brennidepli og
leitast er vid ad kynnast barninu og fj6lskyldu pess sem best adur en adlégun hefst. Einnig
eru foreldrar/forra@amenn spurdir hver muni vera til stadar medan a adlégun stendur og
pbad er m.a. til pess ad athuga hvort purfi ad notast vid tualkapjonustu i adlogun.
Foreldrar/forradamenn eru pa bednir um ad lata vita ef eitthvad breytist a sidustu stundu
vardandi hver kemur med barninu fyrstu dagana.

Deildarstjéri sendir bréf um adlogunarferlid til foreldra/forradamanna i tolvupdsti stuttu
adur en adlogun hefst.

Adlégun

Pegar barn byrjar i leikskéla er naudsynlegt ad hafa i huga pezer breytingar sem pad hefur i for
med sér fyrir barnid. Barnid parf ad adlagast nyju umhverfi, kynnast starfsfélki og bérnum,
leera ad vera i hdp, hlita reglum og fleira. Pad er einstaklingsbundid hve langan tima adlégun
tekur en gengid er Ut frd 4 - 5 dégum. Leikskdlakennari og foreldrar reeda saman um tilhégun
adlégunarinnar og mikilvaegi pess ad annad foreldrid dvelji med barninu i upphafi. A pessu
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timabili kynnast barn og foreldrar starfsfolki leikskdlans og starfsemi hans. Hafi barnid verid
fjarverandi um lengri tima geeti purft ad endurtaka adlégunina.

Svona eru fyrstu dagarnir:

Dagur 1: Born og forradamenn maeta klukkan 9:15 og eru til klukkan 11:00

Dagur 2: born og forrddamenn maeta klukkan 8:15 og eru til klukkan 11:00

Dagur 3: born og forrddamenn maeta klukkan 8:00 og eru til klukkan 12:00 — foreldrar kvedja
fljétlega eftir maetingu

Dagur 4 og 5: born og forradamenn maeta klukkan 8:00 og eru til 14:00 — foreldrar kvedja
fliotlega og saekja eftir hvild/utiveru

Ef vistunartimi barns er styttri en skipulagid segir til um pa kemur/fer barnid a peim tima.
Simanotkun foreldra/forradamanna er ekki leyfd & medan & adlogun stendur. Foreldrum/
forraddamonnum er ekki heimilt ad taka myndir i leikskdlanum. Sett er upp adstada fyrir
foreldra/forradamenn a Vollum par sem peir geta farid og fengid sér kaffi 8 medan a adlogun
stendur. Ekki er leyfilegt ad vera med heita drykki innan um bdrnin. Vinsamlegast gzetid
pagmaelsku og tranadar vardandi pad sem pid sjaid og heyrid i leikskélanum.

Dagskipulag
7:45 Trollaborgir opna
8:15-8:45 Morgunverdur
8:45-11:30 Leikur/nam, ati og inni, samverustund

11:30-12:00 Hadegisverdur

12:00-12:30 Hvild/svefn

12:30-14:15 Leikur ati og inni, samverustund

14:15-14:45 Ndnhressing

14:45-16:00 Leikur/nam, ati og inni

16:15 Trollaborgir loka

Nanari utfaerslu af dagskipulagi er ad finna a8 hverri deild fyrir sig, timasetningar geta verid
breytilegar milli deilda.

Syn Trollaborga

HUGUR — HJARTA — HOND
[ samraemi vid pessa syn leggur skélinn dherslu a lifsleikni og ein af leidum skoélans til ad
vinna ad framgangi lifsleikninnar er ad vinna reglulega med dygdir i skdlastarfinu, eina 3
hverri onn. Notud eru kennslugognin Lifsleikni sem komu Ut haustid 2006 og byggja a
pbréunarstarfi priggja leikskéla @ Akureuri.

Jéga med bornum er namsleid til ad na fram markmidum { lifsleikni. | joga er unnid
med slokun og afingar sem gott er ad tengja i starfi med bérnum. Hugmyndafraedi joga
fellur mjog vel ad lifsleiknistarfinu par sem joga studlar ad umhyggju, vellidan, ré6 og
samkennd.

,Lifsleikni i leikskéla” er byggt & kenningum sem snua ad mannraekt og sidferdilegu gildismati
i samfélagi manna og peirri tri ad efla og styrkja hid géda i hverjum einstaklingi, baedi
bornum og fullordnum.




Saman mynda pzer eina heild sem nefnd er ,lifsleikni” og byggir & hugmyndum um
sammannlegar grundvallardygdir og pvi ad haegt sé ad kenna sidferdi og studla ad sjalfsstjorn
i gegnum leik og ndm barna. Lifsleiknihugtakid er komid ur fraedum um ,character
education” sem einnig ma pyda sem mannraekt. Logd er ahersla 4 ad tulka lifsleiknina sem
hugsjon sem purfi ad ,fleeda” yfir allt starf frekar en sem eina ndmsgrein innan leikskdlans.

Grunnurinn byggir medal annars a lifsvidhorfi, gildismati, pekkingu og reynslu
starfsmanna, dsamt kenningum sem settar hafa verid fram af freedimoénnum og rannséknum
sem gerdar hafa verid a lifsleikni i skdlastarfi.

Dvalartimi

Bornin eru i allt fra 4 timum upp i 8 tima vistun. Ad auki er haegt ad kaupa fimmtan mindtur,
fyrir og eftir heila klukkustund. Leikskélinn reynir ad koma til méts vid parfir foreldra hvad
dvalartima vardar en ekki er vist ad haegt sé ad koma til méts vid allar éskir. Virda verdur
pann dvalartima sem samid er um & hverjum tima. Deildirnar opna kl. 7:45 og
foreldrar/forradamenn eru bednir um ad bida med bérnunum i forstofu par til starfsmadur
meetir 4 deildina. Einnig eru pid bedin um ad virda lokunartima leikskélans og eiga allir ad
vera komnir ut dr hasinu kl. 16:15.

Leikskdlagjold

Upplysingar um leikskélagjold ma finna hér. Leikskdlagjold eru innheimt i byrjun hvers
manadar. Ef leikskodlagjold eru ekki greidd fyrir eindaga, fa forra@amenn sent itrekunarbréf.
Beri pad ekki drangur er skuldin send til innheimtu og i kjolfarid fylgir uppsogn a
leikskdlaplassi barnsins.

Skraningardagar

Yfir skdlaarid eru 20 skraningardagar a skéladagatali. Hluti af pessum dégum er samraemdir
milli badi leik- og grunnskdla og hluta daganna hafa leikskélar til umrada sjafir. bessir dagar
eru ekki reiknadir inn i skdlagjold heldur er greitt sérstaklega fyrir pa. Foreldrar fa sent til sin
skraningarform par sem pau eru bedin um ad skra hvort bornin maeti pessa daga. Mikilvaegt
er ad skra bornin sin pvi ekki er gert rad fyrir maetingu peirra ef engin skraning hefur borist.

Breytingar a vistunartima og uppsagnarfrestur

Uppsagnarfrestur 3 leikskodlapldssi er einn manudur og midast hann vid manadamoét eda

15. hvers mdanadar. Uppsogn er fyllt Gt i pjonustugatt Akureyrarbaejar. Heimilt er ad krefjast
eins manadar greidslu hafi reglu um uppsagnarfrest ekki verid fylgt. Uppsagnir vegna peirra
barna sem eru ad fara i grunnskéla fylgja 6drum reglum. Oftast er bedid um paer uppsagnir i
tengslum vid sumarleyfisakvardanir.

Breytingar a vistunartima barns er einnig haegt ad seekja um i pjonustugdtt og purfa ad berast
fyrir 20. hvers manadar ef breytingar eiga ad taka gildi manadarmotin eftir. Breytingar a
vistunartima midast vid 1. hvers manadar.

Veikindareglur

Leikskolinn er aetladur friskum bornum.

Born sem ekki eru fullfrisk eiga ekki ad koma i leikskdlann baedi vegna smithaettu sem er
mest i upphafi veikinda og til ad draga ur vanlidan barns. Innivera pegar boérn eru ad veikjast
eda eru slopp er ekki leyfd.

Ef barn veikist i leikskdlanum er forrddamonnum gert vidvart og hlid ad barninu par til pad
er sott.



https://www.akureyri.is/is/thjonusta/menntun/leikskolar

Barn 4 ad vera hitalaust heima hja sér i ad minnsta kosti einn sélarhring 4dur en pad kemur
aftur i leikskélann. Einnig & barnid ad geta tekid patt i 6llu skdlastarfi jafnt inni sem ati pegar
pad kemur til baka ar veikindum. Haegt er ad koma til mots vid alla med pvi ad barn fari
sidast Ut og fyrst inn.

[ undantekningartilvikum getur barn fengid ad vera inni i einn til tvo daga. ba er verid ad tala
um eftir alvarleg veikindi. Reeda skal vid deildarstjéra i hverju tilviki fyrir sig.

Meginreglan er su ad foreldrar sja um lyfjagjafir barna sinna og bera dbyrgd a peim. Ekki eru
gefin lyfsedilsskyld lyf eda krem i leikskélanum nema til komi vottord fra laekni um ad
lyfjagjof eda krem medferd sé naudsynleg pann tima sem barnid dvelur i leikskélanum. Avallt
skal hafa samrad vid deildarstjora.

Ymsar upplysingar

Naudsynlegt er ad tilkynna breytingar 4 hégum og adstaedum s.s. veikindi, andlat i fjdlskyldu,
fjarveru foreldra, nytt heimilisfang, simandmer, byrjun og ndmslok namsmanna, breytta
hjuskaparstodu. Ef vandamal koma upp vardandi leikskéladvol barns, er naudsynlegt ad lata
starfsfélk vita svo haegt sé ad taka hondum saman um ad finna orsok og leita lausna.

Ef adrir en foreldrar seekja bornin er af oryggisdsteedum naudsynlegt ad lata starfsfolk vita.
Athugid, bérnum undir 12 dra aldri er ekki heimilt ad ssekja bérn i leikskélann.

Starfsfélk leikskélans hefur heimild fyrir 48 klukkustundum i starfsmannafundi, skipulags-
fundi og ndmskeid a hverju starfsari. Eru pessir dagar allir merktir inn 4 dagatal skdlans. Allar
upplysingar til foreldra eru annad hvort auglystar i forstofu eda tolvupdstur sendur til
foreldra. Pad er naudsynlegt ad lesa vel allar auglysingar. Hver deild gefur at sitt eigid
dagatal fyrir hvern méanud. A dagatélunum koma fram helstu atburdir manadarins sem
framundan er hverju sinni.

Klaednadur

Mikilveegt er ad fatanadur barna sé paeginlegur og haefi aldri barns. Fatnadur skal avallt vera i
samraemi vid vedurfar og hafa ber i huga ad vedur getur breyst snogglega. Merkja skal fot
barnanna 4 greinilegan hatt, sérstaklega utifot. Naudsynlegt er ad hafa aukafatnad i
leikskélanum. Aukafot barnanna eru geymd i plastkdssum & hillu i forstofunni eda inni a
deildum, og mikilvaegt ad baeta i pa eftir porfum. Til heegdarauka héfum vid tekid saman lista
um naudsynlegan bunad sem foreldrar geta nélgast hja deildarstjorum. [ leikskélanum er
unnid med ymis efni og 4hold sem geta skemmt fot. Vinsamlega geetid pess ad barnid sé ekki
i fotum sem ykkur er sérlega sart um.

Leikur og nam

Leikurinn er hornsteinn starfsins i leikskélanum. Leikurinn gerir boérnin medvitud um
félagslegar reglur sem gilda i umhverfinu. [ gegnum leikinn lzera bérnin, efla proska sinn, pau
efa samskipti og videigandi hegdun. Leikur bydur upp a fleedi og hefur pau ahrif ad bornin
skapa og gleyma sér i leiknum. Boérnin hafa adgang ad mismunandi rymi og leikefni i leiknum.
Allir utanadkomandi peettir hafa ahrif & leikinn og hann préast i samreemi vid pad. | leik
virkjar barnid imyndunarafl sitt og vinnur Gr pvi sem pad upplifir i daglegu lifi. | frjdlsum leik
tjdir barnid tilfinningar sinar og feer Utras fyrir paer. Leikurinn bydur upp a taekifaeri til ad efla
alhlida proska barnanna s.s. malproska, félagsproska, sidgaedisproska og hreyfiproska.
Hopastarf er a hverri deild. Tilgangur hépastarfsins er ad bornin laeri ad vinna og leika
sér i hép og taka tillit til hvers annars. betta er einnig godur grundvollur fyrir tengslamyndun
vid jafnaldra sina. Hver deild utfaerir hdpastarf eftir sinu hofdi, en alla jafna er barnahépnum
skipt nidur i minni hopa 4 deildum og hver hdpur hefur sinn hépstjora sem sinnir hépnum.




Pannig getur hver hépstjoéri fylgst ndid med sinum hdpi, proska og framférum hvers barns
fyrir sig.

Song- og samverustundir eru daglega a 6llum deildum og pessar stundir eru markvisst
nyttar til malérvunar, sem um leid eflir samskiptahaefni og tjaningu barnanna.

Namsefnid Lubbi finnur malbein eftir paer Eyranu isfold Gisladéttur og Péru Masdéttur
talmeinafraedinga er notad markvisst i leikskélanum. Lubbi er islenskur fjarhundur og hann
langar ad leera ad tala en pd vandast malid pvi pa parf hann ad laera 6ll islensku malhljédin.
Bornin purfa ad hjalpa Lubba ad lzera med séng og ymsum 6drum afingum. bad sem
hundum finnst best ad naga er bein og er Lubbi engin undantekning. Pess vegna lita
malhljédin Ut eins og bein og nagar Lubbi beinin og lzerir ad tala smatt og smatt. Lubbi finnur
malbein gengur Ut & hljédanam i prividd med sampaettingu sjon-, heyrnar og
hreyfi/snertiskyns. Hver deild utfeerir Lubbavinnuna a sinn hatt og fer Utvikkun efnisins eftir
aldri barnanna.

A fostudégum er vinastund & Vollum og i Arholti. Vinastund er sameiginleg séng- og
leikstund par sem O6ll born og starfsmenn koma saman til ad syngja og skemmta sér.
Stundum eru bornin med atridi, (ein deild hverju sinni), syngja og leika og starfsfélk synir lika
stundum leikpzetti sem tengjast lifsleikni og dygdum.

Utivera

Utivera er mikilvaegur pattur i uppeldisstarfi Trollaborga. Par er gréfhreyfingum og frjalsum
leik gert hatt undir hofdi. Mikilvaegt ad bornin séu klaedd i samraemi vid vedur og einnig ad
pbau hafi neg aukafét. Forrddamonnum er heimilt ad geyma fatnad til utiveru i holfum
barnanna, koma med utbunad & manudoégum og taka heim a fostudégum. Allan blautan og

skitugan fatnad parf ad taka med heim samdaegurs, pvo og purrka og koma med aftur naesta
dag.

Hefdir

Afmaelisdagur barnsins

Barnid er midpunktur dagsins i starfi dagsins en ekki er bodid upp 3a veitingar.

A sjalfan afmaelisdaginn, eda sem naest honum, er tekid & méti barninu med mynd af pvi og
hamingjuéskum & sinni deild. Afmalissongurinn er sunginn fyrir barnid, pad feer kérénu, er
bjénn dagsins, stjérnar lagavali i séngstund o.s.frv. [ vinastund & féstudegi er sungid fyrir 6l
afmaelisborn vikunnar.

Porrablot

Porrablét er hafldid samkvaemt gomlum hefdum og er avallt haldid & bondadaginn sem er
fyrsti dagur porra. A bdéndadag er foreldrum / férradaménnum bodid i morgunmat i
leikskélan. Porrasmakk fyrir bornin i hadeginu.

Litlu j6lin
Litlu jolin eru haldin & fostudegi um midjan desembermanum par sem vid komum saman og
dénsum i kringum jélatréd, bordum jélamat i hadeginu og h6fum gaman.

Oskudagur
Hefd er fyrir pvi ad born og kennarar komi i buningum 3a 6skudaginn og ad yngri bornin sla

,kottinn® dr tunnunni 8 medal elstu boérnin ganga i fyrirtaeki og verslanir.




Jolaféndur med foreldrum
Joélafondurm med foreldrum er haldid 1.desember eda fostudaginn & undan. Pa fa bornin
teekifeeri til pess ad bjéda foreldrum til sin a leikskdlan og fondra med peim.

Jolakakdhus & Vollum
Haldid vikuna @ undan jdélaballi skélans. Tvaer deildir koma saman & Velli og fa heitt
kakd/sukkuladi med rjéma og kleinur.

Afmeeli Trollaborga
Trollaborgir eiga afmaeli 4.september og vid héldum upp 4 afmaeli skélans pann dag eda sem
naest peim degi. Vid gerum okkur dagamun.

Alpj6dlegi bangsadagurinn
i tilefni af alpjodlega bangsadeginum hoéfum vid bangsadag par sem bérnin mega koma med
bangsa i leikskélann.

Dagur islenskrar tungu/Lubbadagurinn
A degi islenskrar tungu heldur leikskdlinn upp & afmaeli Lubba. Vid komum saman & Véllum
og syngjum afmaelissénginn fyrir Lubba og jafnvel nokkur 16g ur hans smidju.

Dagur leikskdlans

Haldid er upp a dag leikskdlans med margbreytilegum haetti og pannig studlad ad jakvaedri
umraedu um leikskélastarfid. Pennan dag gerum vid & Trollaborgum eitthvad éhefébundid og
skemmtilegt en pad er mismunandi & milli ara og dkvedid hverju sinni.

pjédhatidardagur islendinga
17. juni er pjédhatidardagur islendinga. | kringum pennan dag gera deildir sér dagamun og
farid er i skrudgongu.

Utskrift elstu barnanna
Utskrift elstu barnanna er i seinni hluta mai eda fyrri hluta juni ar hvert ar. ba eru pau bérn
sem fara i grunnskéla eftir sumarid formlega utskrifud ur leikskoéla.

Vorhatid
Foreldrafélagid er med vorhatid & hverju ari og er misjafnt hvada dagsetning er 4 milli ara.
Umsjon og skipulagning er i hondum stjornar foreldrafélagsins og adstodarskdlastjora

Vorsyning barnanna
[ eina viku ad vori er sett upp myndlistarsyning. Sett eru upp verk inni & deildum sem
foreldrum er bodid ad koma og skoda

Foreldrasdamtol

Mottokusamtal er vid foreldra adur en barn byrjar i leikskélanum. Foreldrasamtél eru einu
sinni & ari. Hver deild utfeerir fyrirkomulag samtala og bodar foreldra/forradamenn. Alla jafna
er pad hépstjori barnsins sem tekur samtalid. Haegt er ad dska eftir samtali vid kennara utan
pbessara samtala.
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Foreldrafélag Trollaborga

Foreldrafélag Trollaborga var stofnad 11. jantGar 2005. | stjérn félagsins eru 8 foreldrar og
funda peir einu sinni i manudi fra september til mai.

Adalfundur er haldinn & haustin ar hvert. Mikilvaegt er ad foreldrar maeti 4 adalfund
bar sem farid er m.a. yfir hvad gert var sidasta skélaar. A fundinum gefst einnig gott taekifaeri
til umraedna um ymis malefni.

Foreldrar greida 1 sinni a ari i sjod foreldrafélagsins, innheimt er i oktéber/névember
fyrir timabilid 1. september pad ar til 31. agust naesta ar. Allir foreldrar verda félagar um leid
og barnid byrjar i leikskdlanum, nema annad sé tekid fram, og rennur allt
foreldrafélagsgjaldid i ad gera leikskéladvol barnsins dnaegjulegri eins og t.d. ad fa
leiksyningar, danskennslu eda annad i peim dur, halda grillveislu og jélaball fyrir alla
fjdlskylduna og margt fleira. Nanari upplysingar um foreldrafélagid ma nalgast a heimasidu
leikskélans, http://trollaborgir.is/foreldrafelag/

Foreldrarad

Samkvaemt 11. gr. i l6gum um leikskdla ber ad kjdésa foreldrardd vid leikskdla og skal
leikskélastjori  hafa  frumkvaedi ad kosningu | raddid foreldrardad skipa 3-4
foreldrar/forradamenn sem kosnir eru ad hausti til eins ars i senn.

Helstu hlutverk foreldrarads eru:

Fjalla um og gefa umsogn til leikskdlans og fraedslurads um skélandmskra og adrar azetlanir
sem varda skodlahaldid. Fylgjast med framkvaemd adzetlana og ad paer séu kynntar foreldrum.
Koma a framfaeri sjonarmidum og hugmyndum foreldra til skjélastjornenda og freedslurdds.
Starfa med skdlastjéra ad hagsmunum barnanna og leikskélans. Nanari upplysingar ma finna
a http://trollaborgir.is/foreldrarad/

Karellen leikskolakerfio

Leikskélinn notar leikskdlakerfid Karellen til ad halda utan um skraningar og sem frekari
upplysingaleid milli heimilis og skola. Adstandendur geta skodad myndir af sinu barni, fylgst
med vidverudagatali skdlans og skraningum um dag barnsins i leikskdlanum & adgangi sinum
baedi i appi og a vef. Til ad foreldrar og adstandendur geti fengid lykilord i Karellen purfa
netfong peirra ad vera skrad af vidkomandi skéla barns i Karellen kerfinu. Naesta skref er svo
ad velja innskraningu i Karellen a heimasidu skdla barnsins eda 8 www.my.karellen.is og velja
nyskraningu en einnig er haegt ad fara somu leid ef lykilord hefur glatast. Ef adgangur faest
ekki skal leita rdda hja skéla barns/barna. Til ad fa frekari upplysingar um leikskélakerfid
Karellen er fj6lskyldum bent 8 www.karellen.is



http://trollaborgir.is/foreldrafelag/
http://trollaborgir.is/foreldrarad/

